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Doelgroep
Psychologen, gz-psychologen, klinisch psychologen, psychotherapeuten en psychiaters 

Doel
Na afloop van de cursus wordt verwacht:

-
dat men weet hoe in het contact te staan met volwassenen met ASS

-
dat men weet welke behandelingen het meest geschikt zijn bij ASS

-
dat men (onderdelen van dergelijke) behandeling kan toepassen bij ASS

-
dat men behandeling bij ASS vanuit een psychotherapeutische visie/theorie vorm kan geven

-
dat men weet welke de eigen kwaliteiten als hulpverlener zijn die kunnen 


bijdragen aan een geslaagde behandeling van ASS.

Inhoud
De onderwerpen die aan de orde komen zijn:

· bejegening: contactmogelijkheden bij ASS

· behandeling: verschillende behandelvormen geschikt voor mensen met ASS

· begeleiding: aansluiten en versterken bij autisme

· kwaliteiten en competenties van de hulpverlener als bijdrage aan een geslaagde behandeling 

Duur
1 dag van 6 uur.

Cursusleider
Richard Vuijk is werkzaam als klinisch psycholoog bij Sarr Expertisecentrum Autisme te Rotterdam. Hij is als docent en cursusleider verbonden aan de Parnassia Academie, RINO Noord-Holland en de postdoctorale opleidingen van de RINO Groep . Hij verzorgt presentaties als lezing, referaat, klinische les evenals consult, supervisie en werkbegeleiding op aanvraag. 

Locatie
Lesruimte,
Prins Constantijnweg 48-54,
3066 TA Rotterdam.

Deelnemers
Minimaal 10 en Maximaal 16
Bewijs van deelname
100% aanwezigheid geeft recht op een certificaat.

Informatie
Wilt u meer informatie, neem dan contact op met Bedrijfsscholing, onderdeel van de Parnassia Groep Academie.
T: 088-3570300
E: bedrijfsscholing@parnassiagroep.nl
Programma-overzicht 
Autismespectrumstoornissen bij volwassenen: 

Van bejegening tot ‘echte’ psychotherapie
-
09.00 uur – 09.15 uur

Kennismaking met elkaar en uitwisselen ervaringen met  
autismespectrumstoornissen (ASS)

-
09.15 uur – 10.15 uur

Autismespectrumstoornissen


-
actuele stand van zaken: van DSM-IV naar DSM-5

-
persoonlijkheid en persoonlijkheidspathologie bij ASS

-
mentaliseren en empathie bij ASS

-
10.15 uur – 10.30 uur


Pauze

-
10.30 uur – 11.30 uur


Bejegening en de therapeutische relatie: contactmogelijkheden bij ASS

            -
beeldmateriaal: opdracht in 2-tallen: wat doet autisme met mij als 



hulpverlener? 

-
11.30 uur – 12.00 uur


Behandeling: verschillende behandelvormen geschikt voor mensen met ASS

            -

directief therapeutisch behandelperspectief
            -

cliëntgericht psychotherapeutisch perspectief
 

-
12.00 uur – 13.00 uur


Pauze

· 13.00 uur – 14.30 uur
          

Behandeling: verschillende behandelvormen geschikt voor mensen met ASS 


en hun partners: 
            -

partnerrelatietherapie
· legestoeldialoog

· schematherapie (specifiek voor ASS en comorbide 

persoonlijkheidsstoornis 

-
14.30 uur – 14.45 uur


Pauze 

-
14.45 uur – 15.30 uur



Behandeling: verschillende behandelvormen geschikt voor mensen met ASS: 

· schematherapie (specifiek voor ASS en comorbide 

      persoonlijkheidsstoornis

-
15.30 uur – 16.00 uur


Kwaliteiten en competenties van de hulpverlener als bijdrage aan een 
geslaagde behandeling 
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